
12/26更新 12/26更新 12/26更新 12/26更新 12/26更新 12/26更新 12/26更新

月 日 曜 開 始 時 間 ～ 終 了 時 間 月 日 曜 開 始 時 間 ～ 終 了 時 間 月 日 曜 開 始 時 間 ～ 終 了 時 間 月 日 曜 開 始 時 間 ～ 終 了 時 間 月 日 曜 開 始 時 間 ～ 終 了 時 間 月 日 曜 開 始 時 間 ～ 終 了 時 間 月 日 曜 開 始 時 間 ～ 終 了 時 間

1 1 21 日

2 2 4 日 10：00～12：00 2 3 土 9：30～11：30 2 4 日 9：30～11：30 1 27 土 9：30～11：30 2 4 日 10：00～12：00 2 4 日 9：00～１１：００ 1 27 土 12：15～14：15

3 2 18 日 10：00～12：00 2 17 土 9：30～11：30 2 11 日 9：30～11：30 2 12 月・祝 9：30～11：30 3 3 日 10：00～12：00 2 18 日 9：00～１１：００ 2 3 土 12：15～14：15

4 3 3 日 10：00～12：00 3 2 土 9：30～11：30 2 25 日 9：30～11：30 2 25 日 9：30～11：30 3 10 日 10：00～12：00 3 3 日 9：00～１１：００ 2 17 土 12：15～14：15

5 3 17 日 10：00～12：00 3 16 土 9：30～11：30 3 10 日 9：30～11：30 3 16 土 9：30～11：30 3 24 日 10：00～12：00 3 24 日 9：00～１１：００ 2 24 土 12：15～14：15

6 3 31 日 10：00～12：00 3 30 土 9：30～11：30 3 24 日 9：30～11：30 3 31 日 9：30～11：30 4 7 日 9：00～１１：００ 4 6 土 12：15～14：15

7 4 14 日 10：00～12：00 4 6 土 9：30～11：30 4 7 日 9：30～11：30 4 13 土 9：30～11：30 4 20 土 12：15～14：15

8 4 21 日

会　　　　場

主 任 コ ー チ

副 主 任 コ ー チ

マ ネ ー ジ ャ ー

副マネージャー

Ｓ Ｐ 委 員

ファミリー委員

駐 車 場

出 欠 席 連 絡 先

プログラム回数

芝浦
シバウラ

会場
カイジョウ

第
ダ イ

87回
カ イ

蒲田
カ マ タ

会場
カイジョウ

　第
ダ イ

71回
カ イ

笹塚
ササヅカ

会場
カイジョウ

　第
ダ イ

4回
カ イ

半戸、大矢

　合同プログラム　会場：東京ポートボウル　（説明会：9時30分～10時00分、プログラム：10時00分～12時00分）

佐伯 森 内尾

東京ポートボウル
(港区芝浦1-13-10)

蒲田 ＩＭＯＮボウル
(大田区西蒲田8-24-12)

笹塚ボウル
(渋谷区笹塚1-57-10)

米田 柳澤 磯和

高尾
タ カ オ

会場
カイジョウ

　第
ダ イ

26回
カ イ

高田馬場グランドボウル
(新宿区高田馬場1-35-3 BIGBOX 8Ｆ)

アイビ−ボウル向島
(墨田区東向島3-13-10)

佐伯 向江 磯和

ＪＲ山手線・京浜東北線
　田町駅　芝浦口　下車徒歩7分

JＲ京浜東北線
蒲田駅西口下車徒歩3分

京王線
笹塚駅北口下車 徒歩1分

70台（有料） 15台（有料） 5台（有料）

45　名 35　名  35　名

アスリート 800円（靴代は別有料）

参

加

に

あ

た

っ

て

（
お

願

い

）

　1　参加申込みは、職場・学校・地域活動等のスケジュールを必ずご確認の上、確実に参加できる日を登録してください。
　　 主会場以外の参加はできますが、「荻窪会場」と「笹塚会場」の重複参加はできません。

　2　欠席をする場合は、3日前までに各会場の出欠席連絡先へご連絡ください。
　　 それ以降の欠席連絡や無断欠席の場合は、800円をご負担いただきます。

　3　体調の良くない場合には、無理をせず参加を控えてください。

　４　遅刻の場合は、準備運動終了後、次のゲームからの参加となります。

　5　ボックス内での飲食や喫煙は禁止です。ただし、体調による水分補給はボックス外でお願いします。

　6　ファミリーの方は、ボランティア登録の上、プログラム運営（受付、アスリートケア等）にご協力ください。

　7　「出席カード」を各会場の初日（第1回）に配付しますので、出席日を確認の上、緊急連絡先を記入し押印してください。

　8　合同発表会の参加資格は、今期のプログラム参加実績が1回以上必要です。

　
　　★　笹塚会場はペットボトルの持込み不可、水筒をお持ちください。

高田馬場
タ カ ダ ノ バ バ

会場
カイジョウ

　第
ダ イ

68回
カ イ

東向島
ヒガシムコウジマ

会場
カイジョウ

　第
ダ イ

79回
カ イ

荻窪
オギ クボ

会場
カイジョウ

　第
ダ イ

52回
カ イ

交 通 ア ク セ ス

募 集 定 員

参 加 費

佐野 向江 相澤

清水、寺島 浦瀬、小澤 中村

服部、佐藤 伊東、鈴木

荻窪ボウル
(杉並区上荻1-16-16 ユアビル4F )

高尾スターレーン
(八王子市東浅川町540 )

佐々木 丸木 原 齋藤

加納、初田 藤田、大場、橋本、齋藤 松川、河関、市来 金子、葭岡、永井

野崎 永村 相澤 立木

岡谷、林 平手 伊藤、小宮山、生方 中村

佐々木 佐野、佐野 中納、友田 佐藤

70台（有料） 無し（付近に有料Ｐ有り） 200台（無料）

30　名 30　名 30　名 15　名

アスリート  800円（靴代は別有料）

1　参加申込みは、職場・学校・地域活動等のスケジュールを必ずご確認の上、確実に参加できる日を登録してください。
　　 主会場以外の参加はできますが、「荻窪会場」と「笹塚会場」の重複参加はできません。

　2　欠席をする場合は、3日前までに各会場の出欠席連絡先へご連絡ください。
　　 それ以降の欠席連絡や無断欠席の場合は、800円をご負担いただきます。

　3　体調の良くない場合には、無理をせず参加を控えてください。

　４　遅刻の場合は、準備運動終了後、次のゲームからの参加となります。

　5　ボックス内での飲食や喫煙は禁止です。ただし、体調による水分補給はボックス外でお願いします。

　6　ファミリーの方は、ボランティア登録の上、プログラム運営（受付、アスリートケア等）にご協力ください。

　7　「出席カード」を各会場の初日（第1回）に配付しますので、出席日を確認の上、緊急連絡先を記入し押印してください。

　8　合同発表会の参加資格は、今期のプログラム参加実績が1回以上必要です。

定員を上回った場合は公開抽選とし、抽選にはずれた方には主任コーチより連絡をいたします。

ボ 　 ウ  　リ  　ン 　 グ　　競　　技

締め切り日以後の申込みは受付できません。申込み期限を必ずお守り下さい。　

各会場とも、プログラム開始時間の、15分前までに受付を済ませて下さい。以後は遅刻となります。

　合同発表会　会場：東京ポートボウル　（時間：9時30分～12時30分）※遅刻の場合は表彰対象外です。

藤田、一木、原

佐々木 丸木 相澤 齋藤

ＪＲ山手線･地下鉄東西線･西武新宿線
高田馬場駅下車徒歩1分

東武伊勢崎線　東向島駅下車徒歩5分
京成線　曳舟駅下車徒歩15分

ＪＲ中央線荻窪駅
西口下車　徒歩1分

ＪＲ中央線・京王高尾線
高尾駅南口下車 徒歩7分

京王高尾線挾間駅下車 徒歩3分

無し（付近に有料Ｐ有り）


