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プログラム名 フィギュアスケート
会場名
主任コーチ 杉田秀男
マネージャー 大野三枝子・諏訪なほみ
参加ｱｽﾘｰﾄ数 登録者約　12人
年齢構成 小学生（約　2人）、中学生（約　2人）、高校生（約　2人）、社会人（約　6人）
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ数 約　10人　（うちﾌｧﾐﾘｰが約　2人）　　毎回 約5人参加
年齢構成
ｱｽﾘｰﾄとﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの触れ合い状況 リンクに下りて中央のスペースで一緒に滑る。時にはアスリートと1対1で滑る。
競技指導のやり方 13年も滑っているアスリートから初心者までさまざまのレベルのアスリートが、主任コーチの指示で、

バッジテストの課題を意識して練習。競技会に出られるように指導する。
既存ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの競技ﾚﾍﾞﾙ 日本スケート連盟やクラブに所属、インストラクター、スケート愛好家まで
既存ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの参加頻度 皆出席のコーチは2～3名。スケートの練習は早朝の貸切リンクのため。
希望するﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの経験ﾚﾍﾞﾙ フィギュアスケート愛好家、または連盟やクラブに所属している人
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱに希望するジョブ、メッセージまずはリンク上で自分をきちんと保持でき、アスリートの見本となれるよう積極的に取り組んでくださ
その他注意事項(服装など) 防寒衣、5本指の手袋

神宮外苑アイススケート場、江戸川区スポーツランドアイススケート場

大学生以下（約　　　人）、社会人・主婦（約　6人）、ｼﾆｱ（約　4人）


