
日にち 時間

1 6/6（日） 13:00～16:00

2 6/13（日） 13:00～16:00

3 6/19（土） 13:00～16:00

4 6/26（土） 13:00～16:00

5 7/3（土） 13:00～16:00

6 7/18（日） 13:00～16:00

7 7/24（土） 13:00～16:00

8 7/31（土） 13:00～16:00

9

10

11

12

会場

主任コーチ

マネージャー

募集定員

参加費

交通手段

出欠連絡

服装他

備考

運動しやすい服装・体育館シューズ

7/15更新

フロアホッケー

東京都立江東特別支援学校体育館

高橋

塩入，柳川

＊やわらかい円盤を棒でネットに向けてシュートします。
   バスケットボールやサッカーのルール（攻撃と守備）を
   やさしくしたSOで開発した楽しいチームゲームです。
＊フロアホッケーには個人種目もあり、まずはその練習か
　　ら  始めることができます。
   13:00-14:00の練習は初心者～初中級レベルの練習を
   対象としています。（時間には準備運動・休憩・片付けが
   含まれています）会場準備は30分前から実施していま
　　す。

定員なし

無料

・江東特別支援学校(江東区役所横)
　　東京メトロ東西線「東陽町」徒歩10分

月～金（10：00～17：00）：
SONT事務局　03-3615-5569

【訂正】

8月の練習はお休みになります。


