
12/27更新

日にち 時間 場所

1 1/7（土） 18：15～19：45
東伏見ダイドードリンコ
アイスアリーナ

2 1/8（日） 7：15～8：30 神宮外苑アイススケート場

3 1/14（土） 7：15～8：30 赤坂サカススケートリンク

4 1/15（日） 7：15～8：30 赤坂サカススケートリンク

5 1/21（土） 7：15～8：30 赤坂サカススケートリンク

6 1/22（日） 7：15～8：30 赤坂サカススケートリンク

7 1/28（土） 7：15～8：30 赤坂サカススケートリンク

8 1/29（日） 7：15～8：30 赤坂サカススケートリンク

9 2/25（土） 7：45～9：45
江戸川スポーツランド
スケートリンク

10 3/31（土） 7：15～8：30 神宮外苑アイススケート場

11 4/22（日） 7：15～8：30 神宮外苑アイススケート場
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会場

主任コーチ

マネージャー

募集
定員

参加費

交通手段

出欠連絡

服装他

備考

フィギュアスケート

神宮外苑アイススケート場
江戸川スポーツランドスケート場　他

杉田

大野、諏訪

腕や膝の良く曲がる素材の長袖・長ズボン（ジャージやフリー
ス等）。
ジーンズ不可。指が良く曲がる5本指の手袋。

上記時間の開始時間は集合時間です。

現在募集定員を超えているため新規募集は行いません。

リンク使用料1,000円　貸し靴料金500円

・神宮外苑アイススケート場（新宿区霞ヶ丘町11-1）
　ＪＲ総武線「千駄ヶ谷」駅　下車徒歩5分
　大江戸線「国立競技場」駅　下車徒歩2分

・江戸川区スポーツランド（江戸川区東篠崎1-8-1）
　都営新宿線「瑞江」駅　バス「スポーツランド」行き
　12分終点

・東伏見ダイドードリンコアイスアリーナ
　（西東京市東伏見3-1-25）
　西武新宿線「東伏見」駅　下車徒歩1分
　高田馬場駅から準急で17分。所沢駅より準急で24分。

月～金（10：00～17：00）：
ＳＯＮＴ事務局　03-3615-5569

1月、2月は赤坂サカスでの練習が予定されています。	

日程は、未定です。決定次第、申込みされた方へご連絡い
たします。	



