
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 SO 紹介ビデオ放映 

 説明・質疑応答 

 世界・日本の SO の組織と特徴 

 SO 東京の活動内容 

 ボランティア活動の種類 

 障害のある方と接する場合の注意点 

 今後のイベント予定 など 

スペシャルオリンピックス（ＳＯ）は、知的発達障害のある人たちに、日常的なスポーツトレーニ
ングプログラムと競技会を提供することで、社会参加を応援する国際的なスポーツ組織です。 
現在世界では 250 万人の“アスリート(ＳＯに参加する知的発達障害のある人たち)”と 70 万人を
越えるボランティアが、日本では約 6,200 人のアスリートと 19,000 人を超えるボランティアが活
動に参加しています。 

説明会開催予定説明会開催予定説明会開催予定説明会開催予定  

 

ススススススススペペペペペペペペシシシシシシシシャャャャャャャャルルルルルルルルオオオオオオオオリリリリリリリリンンンンンンンンピピピピピピピピッッッッッッッッククククククククスススススススス        

ボボボボ    ララララ    ンンンン    テテテテ    イイイイ    アアアア    

説説説説説説説説 明明明明明明明明 会会会会会会会会        

説明会説明会説明会説明会のののの内容内容内容内容（（（（予定予定予定予定））））     

問合せ先：NPO 法人スペシャルオリンピックス日本・東京事務局 

電話：03－3615－5569 FAX：03－3615－5581 

Email：office@son-tokyo.or.jp  ホームページ： http://www.son-tokyo.or.jp/ 

私たちは 
NPO 法人スペシャルオリンピックス日本・東京(SONT)です。 

私たちがどんな団体で、どんな活動をしているのか、ボランティア活動に関心を 

お持ちの方を対象に、毎月説明会を開催しています。 

当日飛び込み参加大歓迎。まずは気楽に顔を出してみてください。 

2010 年 8 月～12 月の開催予定です。 

   8 月   ７日（土） 14:00～16:00 SONT 事務局･･･地図②参照 

   9 月 14 日（火）   18:30～20:30 SON 事務局  ･･･地図①参照 

 10 月 16 日（土）  14:00～16:00 SONT 事務局･･･地図②参照 

 11 月 16 日（火）  18:30～20:30 SON 事務局  ･･･地図①参照 

 12 月 4 日（土）  14:00～16:00 SONT 事務局･･･地図②参照 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

地図 

 

スペシャルオリンピックススペシャルオリンピックススペシャルオリンピックススペシャルオリンピックス日本日本日本日本事務局事務局事務局事務局    

 

住所：東京都港区西新橋 2-22-1  

西新橋 2 丁目森ビル 7 階  

TEL：03-6809-2034  

行き方：  

●三田線「内幸町」駅 A3 出口より 

徒歩約 4 分 

●JR 線・銀座線・浅草線「新橋」駅 

より徒歩約 6 分 

●銀座線「虎ノ門」駅 1 番出口より 

徒歩約 8 分 

※西新橋第二交差点、吉野家とバン

コック銀行の間を入ってすぐ 

地図② 

 

スペシャルオリンピックススペシャルオリンピックススペシャルオリンピックススペシャルオリンピックス日本日本日本日本・・・・東京東京東京東京    

事務局事務局事務局事務局    

 

住所：東京都江東区東陽 2-2-20 

（東京 YMCA 東陽町センター） 

 

TEL：03-3615-5569  

 

行き方：  

●地下鉄東西線「東陽町駅」 

（西 2 番出口）徒歩 5 分 

 

 

現在募集中現在募集中現在募集中現在募集中のボランティアのボランティアのボランティアのボランティア    

    

 

 スポーツプログラム：アシスタントコーチ、サポートなど（卓球、陸上競技、水泳、サ

ッカー、ボウリング、バスケットボール、機能開発、バレーボール、バドミントン、フ

ロアホッケー、スピードスケート、フィギュアスケート、アルペンスキー、体操競技、

テニス等）…都内約 30 箇所でほぼ毎週実施しているプログラム（2 時間程度）への可

能な範囲での参加 

 文化プログラム：アシスタントコーチ、サポートなど（合唱、英会話、アスリート会、

ダンス等）…都内 4 箇所で月に 1 回程度実施しているプログラム（2 時間程度）への

可能な範囲での参加 

 運営委員（企画、広報、ファンドレイジング、IT、ボランティア管理等）…月 1 回程

度の会議およびメーリングリストでの活動 

 事務局ボランティア（書類発送、PC 入力等）…平日昼間、東陽町にある事務局で不定

期に発生する作業のお手伝い 

 イベントボランティア：１０月３日開催の「ウォーク＆ランフェスティバル」のボラン

ティア募集については、募集要項が決定次第、ホームページ上でもご案内します。 

会場案内図会場案内図会場案内図会場案内図     


